
1. HAFTA 2. HAFTA 3. HAFTA 4. HAFTA 5. HAFTA
S.N. 1-3 MART 2023 06-10 MART 2023 13-17 MART 2023 20-24 MART 2023 27-31 MART 2023

1 POĞAÇA AÇMA ROL EKMEK AÇMA
2 SİYAH ZEYTİN SİYAH ZEYTİN PİKNİK BAL SİYAH ZEYTİN
3 PİKNİK BAL PİKNİK BAL KREM PEYNİR PİKNİK BAL
4 SÜT SÜT SÜT SÜT

DOMATES ÜÇGEN PEYNİR DOMATES PİKNİK REÇEL

1 ROL EKMEK ROL EKMEK KREM PEYNİR KREM PEYNİR
2 KREM PEYNİR KREM PEYNİR POĞAÇA POĞAÇA
3 PİKNİK REÇEL PİKNİK REÇEL MEYVE SUYU MEYVE SUYU
4 MEYVE SUYU MEYVE SUYU ZEYTİN ZEYTİN
5 YEŞİL ZEYTİN YEŞİL ZEYTİN PİKNİK REÇEL DOMATES

1 AÇMA SİMİT SİMİT AÇMA ROL EKMEK
2 SİYAH ZEYTİN KREM PEYNİR KREM PEYNİR SİYAH ZEYTİN PİKNİK BAL
3 PİKNİK BAL DOMATES DOMATES PİKNİK BAL KREM PEYNİR
4 SÜT AYRAN AYRAN SÜT SÜT

MEYVE ÜÇGEN PEYNİR PİKNİK REÇEL SALATALIK YEŞİL ZEYTİN

1 SİMİT AÇMA POĞAÇA SİMİT KREM PEYNİR
2 KREM PEYNİR SİYAH ZEYTİN SİYAH ZEYTİN KREM PEYNİR POĞAÇA
3 DOMATES DOMATES PİKNİK BAL DOMATES MEYVE SUYU
4 AYRAN MEYVE SUYU SÜT AYRAN ZEYTİN

PİKNİK REÇEL MEYVE   SALATALIK MEYVE DOMATES

1 ROL EKMEK ROL EKMEK ROL EKMEK ROL EKMEK ROL EKMEK
2 KREM PEYNİR KREM PEYNİR KREM PEYNİR KREM PEYNİR KREM PEYNİR
3 PİKNİK REÇEL PİKNİK BAL PİKNİK REÇEL PİKNİK BAL PİKNİK BAL
4 MEYVE SUYU SÜT MEYVE SUYU SÜT SÜT

MEYVE MEYVE SİYAH ZEYTİN SİYAH ZEYTİN MEYVE

Merve ARSLAN
Gıda Mühendisi

Nahit OSKAY
Öğretmenevi Ve A.S.O Müdürü

AÇIKLAMALAR 
1:Listeler hazırnırken Temel Eğitim Genel Müdürlüğümüzce hazırlanan Beslenme Hazırlama ve Dağıtım Kılavuzu esas alınacaktır 
2:Okullardan gelen talepler doğrultusunda listede değişkliğe gidilebilecektir. 
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2022-2023 ÖĞRETİM YILI II. DÖNEM ANA OKULU ÖĞRENCİLERİ BESLENME DESTEĞİ KAHVALTI LİSTESİ 

T.C.
EFELER KAYMAKAMLIĞI
İl Milli Eğitim Müdürlüğü

Aydın Efeler Öğretmenevi ve Akşam Sanat Okulu 


